Temas & Pautas
Passen

- a Fanipts Y
educarede Tetsfmicy
e

TEMA: CIDADE E QUALIDADE DE VIDA

As condicdes de vida de uma populacdo sao determinadas por inumeros fatores, envolvendo
aspectos fisicos, sociais e culturais. Falar de qualidade de vida implica abordar questfes tdo
dispares, tais como: o consumo e a economia da agua e da energia, tipos de energia, a nossa
alimentacdo, a preservacdo e recuperagao de matas e rios, a producao e reciclagem de lixo, os
servicos de promocdo da saude, oportunidades de lazer e estilos de vida pessoais.

No tema Cidade e Qualidade de Vida, sugerimos pautas de reportagem sobre
sustentabilidade e consumo consciente, prevencao de doengas, planejamento familiar, habitos
e oportunidades de lazer. A equipe de reportagem e o chefe de redacdao devem analisar as
pautas propostas, escolher a mais adequada ou elaborar uma especifica para sua realidade.

PAUTA 1: AJUDANDO A ECONOMIZAR O PLANETA : Energia que move o mundo

Objetivo:

Mostrar como os habitos de consumo vém influenciando/modificando o modo de vida e o meio
ambiente da cidade ou regido. Procurar identificar se ha iniciativas e projetos locais voltados ao
consumo consciente e sustentabilidade.

Definicao dos aparatos técnicos:

Bloco de anotacao, camera de video ou de celular, gravador de audio, maquina fotografica etc.

Abordagens de pesquisa




- Pesquisas sobre o contexto de consumo de energia :

- Quais s&o as fontes de energia mais utilizadas em sua cidade ou seu bairro?

- Quais sao as mais utilizadas pelas suas familias? Quais sdo as fontes de energia e o
impacto no meio ambiente devido o consumo?

- No que sao utilizadas as energias consumidas? O quanto é consumido?

- O governo (municipal, estadual ou federal) desenvolve algum projeto de energia
alternativa (do sol, do vento, do mar, da chuva, de produtos renovaveis como 6leo de
mamona, gaz colhido de aterros de lixo etc)?

- Existem instituicbes (hospitais e escolas, por exemplo), empresas ou industrias da regido
que desenvolvem programas de economia de energia?

- Pesquise sobre os termos “consumo consciente”, “sustentabilidade ambiental” e “energias
alternativas” em livros e internet.

- Pesquise sobre a tematica no Portal EducaRede, utilizando a ferramenta de busca localizada
no alto da pagina principal (além dos termos sugeridos acima, use também “meio ambiente”,

LT

“luz”, “energia elétrica” dentre outros).

- Pesquise sobre as agbes do Ministério da Educacdo e do Ministério do Meio Ambiente
decorrentes da Ill Conferéncia Nacional Infanto-Juvenil pelo Meio Ambiente e da Comisséao de
Meio Ambiente e Qualidade de Vida (Com-Vida). Veja os sites no final.

- Visite o site oficial do seu municipio ou do seu Estado, consultando a Secretaria de
Saneamento e Energia, Secretaria de Desenvolvimento e/ou a Secretaria do Meio Ambiente,
para saber se ha iniciativas locais de sensibilizagdo e conscientizagdo dos temas aqui
abordados, ou programas de economia de energia e utilizagdo de energias alternativas.

Exercicios de observacao

- Vamos aprender a ler a conta de luz e perceber como ela traduz o consumo de energia
elétrica:

- Cada integrante da equipe de reportagem pode separar a conta de luz de sua casa nos
ultimos meses (3 a 6 meses, por exemplo), e identificar o campo que indica o consumo em
Kwh e o valor pago;

- Depois, elaborar uma tabela com estes dados no periodo pesquisado e identificar se o
consumo de energia elétrica pela familia vem aumentando ou diminuindo, ou ainda
oscilando, e em quanto;

- Fazer, me seguida, uma observacgéao e listagem do que é utilizado na casa que precise de
energia elétrica, e em que frequéncia ou tempo € utilizado;

- Entreviste 4 ou 5 jovens de ambos os sexos. Perguntar sobre os habitos de consumo de
energia, o que entendem por “sustentabilidade ambiental” e por “consumo consciente” e o que
tém feito para defender o planeta.

- Entreviste 4 ou 5 habitantes mais velhos. Perguntar sobre os habitos de consumo, o que
entendem por “sustentabilidade ambiental” e por “consumo consciente” e 0 que tém feito para
defender o planeta.

- Entreviste 2 ou 3 educadores, indagando sobre projetos escolares que esclarecem sobre
sustentabilidade, consumo consciente e a relagdo entre ambos. Caso existam projetos nessa
linha, descrevé-los.

- Entreviste 2 ou 3 ambientalistas ou responsaveis por projetos de educagdo ambiental (se
houver na cidade ou regido) para saber sobre os impactos do consumo de energia na



localidade e o que pode ser feito para conscientizar a populagao.

Pense em projetos para economizar energia

Nas casas:

Proponha um plano de economia em suas casas. Faga uma lista do que pode ser feito
para economizar energia elétrica, discuta isto com os integrantes de sua familia. Depois
troque idéias a respeito com sua equipe, e desenvolva o plano e acompanhe as contas de
consumo de eletricidade por algum tempo (3 meses, por exemplo);

Verifique se as acgdes fizeram algum efeito, e se é possivel melhorar os resultados com
outras novas agoes.

Nas instituicbes, empresas ou industrias

A equipe pode trabalhar com o conceito de Escola Sustentavel e desenvolver um projeto
para ajudar a escola a atingir esta situacéao.

A equipe deve escolher uma instituicdo, ou empresa, ou fabrica de sua regido para pensar
numa proposta de economia de energia, ou para acompanhar e registrar o
desenvolvimento de um projeto de economia de energia caso exista;

Se nada é feito para economizar a energia elétrica consumida pela instituicdo, a equipe
pode pensar numa proposta que considere desde pequenas ag¢des que ajudem a
economizar a energia elétrica utilizada, até um plano de uso de energias alternativas;

A equipe pode apresentar a proposta para a instituicdo, e negociar sua implantagao.

Publicacao

Publique na comunidade a sua reportagem na midia escolhida (texto, foto, video, audio etc.).
Nao se esquecga de colocar o crédito, ou seja, nomes dos reporteres, do chefe de reportagem,
e da agéncia de noticias (sua escola).

As reportagens podem registrar as trés fases do projeto:

Reportagem de Campo: reportagens que tragam um registro do levantamento feito pela
equipe a respeito do consumo de energia na cidade, no bairro, nas empresas e fabricas da
regido, nas casas dos integrantes da equipe, ou de vizinhos e entrevistados;

Projeto da equipe e Equipe em agdo: reportagens que apresentem idéias para
economizar energia nas casas dos integrantes da equipe, de entrevistados, nas
instituicdes; que retratem projetos de economia de energia em desenvolvimento nas
fabricas, empresas ou instituigdes publicas de sua regiao; que registrem as apresentagcdes
de projetos elaborados pela equipe as familias, empresas, fabricas ou instituicbes a fim de
economizar energia; que registrem as ag¢des diretas da equipe no desenvolvimento de
projetos de economia da energia (projeto proposto pela equipe ou que ja estejam em
andamento em algum lugar)

Visite publica¢des online de outras escolas sobre a mesma pauta e deixe seus comentarios.



PAUTA 2: AJUDANDO A ECONOMIZAR O PLANETA : Agua de todo dia

Objetivo:
Mostrar como os habitos de consumo vém influenciando/modificando o modo de vida e o meio

ambiente da cidade ou regido. Procurar identificar se ha iniciativas e projetos locais voltados ao
consumo consciente e sustentabilidade.

Definicdo dos aparatos técnicos:

Bloco de anotacgao, camera de video ou de celular, gravador de audio, maquina fotografica etc.

Abordagens de pesquisa

- Pesquisas sobre o contexto de consumo de agua:

- Quais sao as fontes de agua mais utilizadas em sua cidade ou seu bairro?

- No que e como é utilizada a agua em sua regiao?

- Como a agua é utilizada em suas familias? A agua passa por tratamento? E feito algum
tipo de reutilizagdo da agua? Quanto é consumido de agua?

- O governo (municipal, estadual ou federal) desenvolve algum projeto de economia de
agua, de tratamento de agua de esgoto (domiciliar ou industrial), de cisternas para coleta
de agua da chuva ?

- Existem instituicbes (hospitais e escolas, por exemplo), empresas ou industrias da regido
que desenvolvem programas de economia da agua?

- Pesquise sobre os termos “consumo consciente”, “sustentabilidade ambiental” e “recursos
hidricos” em livros e internet.

- Pesquise sobre a tematica no Portal EducaRede, utilizando a ferramenta de busca localizada
no alto da pagina principal (além dos termos sugeridos acima, use também “meio ambiente”,
“agua’”, “esgoto” dentre outros).

- Visite o site oficial do seu municipio ou do seu Estado, consultando a Secretaria de
Saneamento e Energia, Secretaria de Desenvolvimento e/ou a Secretaria do Meio Ambiente,
para saber se ha iniciativas locais de sensibilizacdo e conscientizacdo dos temas aqui
abordados, ou programas de economia de agua.

- Pesquise sobre as acbes do Ministério da Educacdo e do Ministério do Meio Ambiente
decorrentes da Ill Conferéncia Nacional Infanto-Juvenil pelo Meio Ambiente e da Comissao de
Meio Ambiente e Qualidade de Vida (Com-Vida). Veja os sites no final.

- Entreviste 4 ou 5 jovens de ambos os sexos. Perguntar sobre os habitos de consumo de agua,
0 que entendem por “sustentabilidade ambiental” e por “consumo consciente” e o que tém feito
para defender o planeta.

- Entreviste 4 ou 5 habitantes mais velhos. Perguntar sobre os habitos de consumo de agua, o
que entendem por “sustentabilidade ambiental” e por “consumo consciente” e o que tém feito



para defender o planeta.

Entreviste 2 ou 3 educadores, indagando sobre projetos escolares que esclarecam sobre
sustentabilidade, consumo consciente e a relagao entre ambos. Caso existam projetos nessa
linha, descrevé-los.

Entreviste 2 ou 3 ambientalistas ou responsaveis por projetos de educagao ambiental (se
houver na cidade ou regidao) para saber sobre os impactos do consumo de agua na localidade
€ 0 que pode ser feito para conscientizar a populagao.

Exercicios de observacao

Vamos aprender a ler a conta de agua e perceber como ela traduz o consumo:

- Cada integrante da equipe de reportagem pode separar a conta de agua de sua casa nos
ultimos meses (3 a 6 meses, por exemplo), e identificar o campo que indica o consumo em
litros e o valor pago;

- Depois, elaborar uma tabela com estes dados no periodo pesquisado e identificar se o
consumo de agua pela familia vem aumentando ou diminuindo, ou ainda oscilando, e em
quanto;

- Fazer, em seguida, uma observagao e listagem sobre onde e como é utilizada a agua na
casa;

Pense em projetos para economizar agua

Nas casas:

- Proponha um plano de economia em suas casas. Faca uma lista do que pode ser feito
para economizar agua, discuta isto com os integrantes de sua familia. Depois, os
integrantes da equipe podem ftrocar informagdes sobre, e desenvolva o plano e
acompanhe as contas de consumo da agua por algum tempo (3 meses, por exemplo);

- Verifique se as agdes fizeram algum efeito, e se poderia melhorar os resultados com outras
novas acgoes.

Nas instituicdes, empresas ou industrias

- A equipe pode trabalhar com o conceito de Escola Sustentavel e desenvolver um projeto
para ajudar a escola a atingir esta situagao.

- A equipe deve escolher uma instituicdo, ou empresa, ou fabrica de sua regido para pensar
numa proposta de utilizagdo e economia da agua, ou para acompanhar e registrar o
desenvolvimento de um projeto de economia de agua caso exista;

- Se nada é feito para economizar a agua consumida pela instituicdo, a equipe pode pensar
numa proposta que considere desde pequenas agdes que ajudem a economiza-la, até um
plano de reuso da agua;

- Aequipe pode apresentar a proposta para a instituicdo, e negociar sua implantacao.

Publicacao

Publique na comunidade a sua reportagem na midia escolhida (texto, foto, video, audio etc.).
N&o se esquega de colocar o crédito, ou seja, nomes dos reporteres, do chefe de reportagem,
e da agéncia de noticias (sua escola).



- As reportagens podem registrar as trés fases do projeto:

- Reportagem de campo: reportagens que tragam um registro do levantamento feito pela
equipe a respeito do consumo de agua na cidade, no bairro, nas empresas e fabricas da
regido, nas casas dos integrantes da equipe, ou de vizinhos e entrevistados;

- Projeto da equipe e Equipe em agao: reportagens que apresentem idéias para consumo
racional de agua nas casas dos integrantes da equipe, de entrevistados, nas instituicdes;
que retratem projetos de economia de agua em desenvolvimento nas fabricas, empresas
ou instituicdbes publicas de sua regido; que registrem as apresentagdes de projetos
elaborados pela equipe as familias, empresas, fabricas ou instituicdes a fim de economizar
agua; que registrem as agdes diretas da equipe no desenvolvimento de projetos de
economia da agua (projeto proposto pela equipe ou que ja estejam em andamento em
algum lugar);

- Visite publicagbes online de outras escolas sobre a mesma pauta e deixe seus comentarios.



PAUTA 3: DO LIXO A RECICLAGEM

Objetivo:

Mostrar como a produgao do lixo e o destino dado a ele tém influenciado/modificado o meio
ambiente da cidade ou regido. Procurar identificar se ha iniciativas e projetos locais voltados ao
tratamento consciente do lixo e de programas de sustentabilidade através da reciclagem

Definicdo dos aparatos técnicos:

Bloco de anotacgao, camera de video ou de celular, gravador de audio, maquina fotografica etc.

Abordagens de pesquisa

- Pesquisas sobre o lixo, produgao e destinacao:

- Quais sao os tipos mais comuns de lixo produzidos em sua cidade ou seu bairro?

- Quais sao os tipos mais comuns de lixo produzidos pelas suas familias?

- Qual o destino dado ao lixo das casas? E do lixo das empresas e fabricas de sua regiédo?
O lixo é queimado, levado para aterros? Existem ag¢des de compostagem do lixo (técnica
que transforma material organico em adubo) nas casas, nas instituicdbes e do governo
municipal?

- O que o governo municipal faz com o lixo recolhido nas casas? E o lixo de hospitais e
fabricas?

- Asua escola da algum tratamento especial ao lixo acumulado?

- O governo ou instituicbes (escolas da cidade ou do bairro, ONGs, empresas,
associacgoes) desenvolvem algum projeto de coleta seletiva do lixo? Ha agdes em prol da
reciclagem do lixo recolhido? Existem Associacbes de Catadores e de Reciclagem de
Lixo na cidade/bairro?

Pesquise sobre os termos “reciclagem de lixo”, “lixo eletrénico”, “sustentabilidade ambiental” e
‘residuos” em livros e internet.

Pesquise sobre a tematica no Portal EducaRede, utilizando a ferramenta de busca localizada
no alto da pagina principal.

Pesquise sobre as agdes do Ministério da Educagdao e do Ministério do Meio Ambiente
decorrentes da lll Conferéncia Nacional Infanto-Juvenil pelo Meio Ambiente e da Comissao de
Meio Ambiente e Qualidade de Vida (Com-Vida). Veja os sites no final.

Visite o site oficial do seu municipio ou do seu Estado, consultando a Secretaria de
Saneamento e Energia, Secretaria de Desenvolvimento e/ou a Secretaria do Meio Ambiente,
para saber se ha iniciativas locais de sensibilizagdo e conscientizagdo dos temas aqui
abordados, ou programas de coleta seletiva de lixo, de reciclagem, compostagem, aterros
sanitérios etc.



Exercicios de observacéo

Vamos descobrir mais sobre o lixo que produzimos e o que é feito com ele:

- Cada integrante da equipe de reportagem pode observar o lixo produzido em sua casa
durante um periodo (1 a 3 semanas, por exemplo), e identificar quais os tipos mais comuns
de material descartado, onde é armazenado e qual seu destino;

- Depois, elaborar uma tabela com estes dados no periodo pesquisado e identificar se o
consumo de produtos pode substituir materiais que diminuiriam o volume do que € jogado
fora (como sacolas de pano para uso nas compras no lugar de sacolas plasticas; uso de
agua filtrada ao invés de agua em garrafas pet; uso de sucos naturais ao invés de sucos
em garrafas e caixinhas etc);

A equipe pode pesquisar o que é feito com o lixo de algumas instituicdes de sua regiao:

- O que a escola produz de lixo e o que faz com ele? Existe coleta seletiva de lixo na
escola?

- Por que o lixo hospitalar precisa de tratamento especial? Qual é o tratamento especial
dado a este tipo de lixo?

- Ha algum lugar na cidade ou no bairro que faz a coleta de lixo eletrénico?

- Escolham uma empresa ou fabrica da regido para pesquisar o que produzem de lixo e qual
destino/tratamento dao a ele;

- Existe algum plano do governo local de coleta seletiva do lixo? Se sim, qual o destino dado
aos diferentes tipos de lixo recolhidos na cidade?

- Existe lixdo na regidao? Como é utilizado? Causa algum tipo de problema para os
moradores vizinhos? Existe aproveitamento de gazes resultantes da decomposi¢cao do
lixo?

- Existem Associacbes de catadores de lixo, de Reciclagem de lixo? Qual destino dos
materiais selecionados?

Entreviste 4 ou 5 jovens de ambos os sexos. Perguntar se sabem o destino do lixo produzido
em suas casas, quais tipos de lixo que eles produzem, e o que entendem por “sustentabilidade
ambiental” e por “reciclagem”, e o que tém feito para defender o planeta.

Entreviste 4 ou 5 habitantes mais velhos. Perguntar sobre os tipos de lixo que mais produzem,
o que fazem com o lixo, e o que entendem por “sustentabilidade ambiental”, por “reciclagem”,
e 0 que tém feito para diminuir a producao de lixo.

Entreviste 2 ou 3 educadores, indagando sobre projetos escolares que esclarecem sobre
sustentabilidade, coleta seletiva de lixo e a relagdo entre ambos. Caso existam projetos nessa
linha, descrevé-los.

Entreviste 2 ou 3 ambientalistas ou responsaveis por projetos de educagcao ambiental (se
houver na cidade ou regido) para saber sobre os impactos do lixo na localidade e o que pode
ser feito para conscientizar a populagdo e diminuir as consequéncias negativas.

Pense em projetos sobre o que fazer com o lixo

Nas casas:



Proponha um plano de economia dos materiais utilizados. Faga uma lista do que pode ser
feito para eliminar a producdo exagerada de materiais como embalagens de produtos
consumidos, e discuta isto com os integrantes de sua familia. Depois troque idéias a
respeito com sua equipe, e desenvolva um plano de diminuicdo na produgao de lixo, e
acompanhe as agdes por algum tempo (3 semanas, por exemplo);

Proponha a coleta seletiva de lixo da casa, e o reuso do lixo orgénico (em hortas, com o
aproveitamento de talos e cascas em receitas de bolo, torta etc);

Verifique se as agdes fizeram algum efeito, e se poderia melhorar os resultados com outras
novas acoes.

- Se nao houver coleta seletiva do lixo por parte do governo municipal, no bairro, a equipe
pode propor uma campanha para implantacao;

Nas escolas, empresas ou industrias

A equipe pode trabalhar com o conceito de Escola Sustentavel e desenvolver um projeto
para ajudar a escola a atingir esta situagao.

A equipe deve escolher uma instituicdo, empresa, ou fabrica de sua regido para pensar
numa proposta de diminuigdo do lixo produzido, ou para implantar a coleta seletiva do lixo;

Se o lixo resultante do trabalho ou da produgao da instituicdo € muito prejudicial ao meio
ambiente, e ndo é dado um destino adequado a ele, o que poderia ser feito? Propor idéias
para solucionar ou diminui os riscos de convivio com este tipo de lixo;

A equipe pode apresentar a proposta para a instituicdo, e negociar sua implantagao.

Publicacao

Publique na comunidade a sua reportagem na midia escolhida (texto, foto, video, audio etc.).
N&o se esqueca de colocar o crédito, ou seja, nomes dos reporteres, do chefe de reportagem,
e da agéncia de noticias (sua escola).

As reportagens podem registrar as trés fases do projeto:

Reportagem de Campo: reportagens que tragam um registro do levantamento feito pela
equipe a respeito do lixo na cidade, no bairro, nas empresas e fabricas da regido, na
escola e nas casas dos integrantes da equipe, ou de vizinhos e entrevistados;

Projeto da equipe e Equipe em agao: reportagens que apresentem idéias para dar um
destino e um tratamento adequado ao lixo produzido nas casas dos integrantes da equipe,
de entrevistados, nas instituicdes; que retratem projetos de diminuigdo da produgéo de lixo
em desenvolvimento nas fabricas, empresas ou instituicdes publicas de sua regido; que
registrem as apresentagbes de projetos elaborados pela equipe as familias, empresas,
fabricas ou instituicbes a fim de promover a coleta seletiva e reciclagem do lixo; que
registrem as agbes diretas da equipe no desenvolvimento de projetos neste sentido
(projeto proposto pela equipe ou que ja estejam em andamento em algum lugar)

Visite publica¢des online de outras escolas sobre a mesma pauta e deixe seus comentarios.



PAUTA 4: MATAS, RIOS E AR QUE PRESERVAM VIDAS

Objetivo:

Mostrar como o meio ambiente esta sendo tratado pelo Homem, principalmente as matas, os rios
e ar da cidade ou regido. Procurar identificar se ha iniciativas e projetos locais voltados a
preservacdo ou recuperagdo deste meio ambiente e de sua relacdo com programas de
sustentabilidade dos moradores da cidade ou das comunidades que vivem nas matas da regido e
que tiram seu sustento da sua exploracéo.

Definicao dos aparatos técnicos:

Bloco de anotagao, camera de video ou de celular, gravador de audio, maquina fotografica etc.

Abordagens de pesquisa

- Pesquisara condicao do ar, das matas e dos rios:

- Como estao as condigbes dos rios, matas e ar de sua regiao?

- Quais sao as agdes humanas feitas sobre eles?

- Existem cérregos canalizados, represas e desmatamentos na sua regidao? Para que
foram feitos? Os rios e corregos tém lixos acumulados? Acontecem enchentes? Por que,
e qual o resultado disso?

- O que o governo municipal faz para recuperar rios, cérregos e matas? Existe algum
projeto de reflorestamento?

- A sua escola da alguma atengcado para o tema? Existe alguma acdo da comunidade
escolar em prol da recuperacédo e preservagao de matas, rios e o ar do bairro ou da
cidade?

- O governo, industrias ou Instituicbes (ONGs, empresas, associagcdes) desenvolvem
algum projeto de eliminagao/diminuicdo da poluicdo produzida (no ar, na agua, nas
matas)?

- As casa de seu bairro possuem esgoto canalizado ou é despejado em corregos e rios?
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- Pesquise sobre os termos “poluicao”, “desmatamento”, “reflorestamento” em livros e internet.

- Pesquise sobre a tematica no Portal EducaRede, utilizando a ferramenta de busca localizada
no alto da pagina principal.

- Pesquise sobre as acbes do Ministério da Educacdo e do Ministério do Meio Ambiente
decorrentes da Il Conferéncia Nacional Infanto-Juvenil pelo Meio Ambiente e da Comissao de
Meio Ambiente e Qualidade de Vida (Com-Vida). Veja os sites no final.

- Visite o site oficial do seu municipio ou do seu Estado, consultando a Secretaria de
Saneamento e Energia, Secretaria de Desenvolvimento e/ou a Secretaria do Meio Ambiente,
para saber se hda iniciativas locais de sensibilizagdo e conscientizacdo dos temas aqui
abordados, ou programas de despoluigdo do ar, das aguas, de reflorestamento etc.

- Seu municipio participa de algum programa de preservagao do meio ambiente, como os



“ICMS ecolégico”(nacional) ou “Municipio Verde’(Estado de Sao Paulo)? Existe algum
programa parecido no seu Estado?

Exercicios de observacao

- Vamos descobrir mais sobre como esta nosso meio ambiente:

- Cada integrante da equipe de reportagem pode observar como estdao os corregos, rios,
matas e ar da sua regido (bairro, cidade), e identificar quais os tipos mais comuns de
acdes humanas executadas sobre eles;

- Depois, elaborar uma lista de condicbes de cada um dos ecossistemas e das acodes
humanas ja feitas ou que estdo acontecendo;

- Com o levantamento, os integrantes da equipe podem discutir sobre o resultado da
observacgao, e pensar em como podem ajudar a melhorar a situagao.

- Entreviste 4 ou 5 jovens de ambos os sexos. Perguntar sobre o que acham da situacéo do
meio ambiente de sua regi&o, bairro, ou cidade. Se ha poluigdo do ar, da agua, do solo? Se ha
desmatamentos? E quais seriam os causadores.

- Entreviste 4 ou 5 habitantes mais velhos. Perguntar sobre o que acham da situacdo do meio
ambiente de sua regido, bairro, ou cidade. Se ha poluigdo do ar, da agua, do solo? Se ha
desmatamentos? E quais seriam os causadores.

- Entreviste 2 ou 3 educadores, indagando sobre projetos escolares que esclarecem sobre
sustentabilidade, coleta seletiva de lixo e a relagdo entre ambos. Caso existam projetos nessa
linha, descrevé-los.

- Entreviste 2 ou 3 ambientalistas ou responsaveis por projetos de educagcdo ambiental (se
houver na cidade ou regido) para saber sobre agdes de despoluicao e reflorestamento na
localidade e o que pode ser feito para conscientizar a populagéao e diminuir as consequéncias
negativas.

Pense em projetos sobre meio ambiente

- Nas casas:

- Proponha um plano de “reflorestamento” de quintais, calgadas. Quais os tipos de arvores
mais adequadas para o local e tipicas para o clima da regido?. Seria possivel plantarem
arvores frutiferas? Quais? Onde consegui-las?;

- As residéncias tém esgoto in natura despejado na rua ou em corrego/rio? O que seria
possivel fazer para resolver isto? Usar fossa? Se ha fossa ou se for fazer, quais cuidados
s&0 necessarios?

- Se os moradores fazem queima de lixo ou de matas vizinhas, o que pode ser proposto a
eles para mudarem esta pratica?

- Nas escolas, empresas ou industrias

- A equipe deve escolher uma instituicdo, empresa, ou fabrica de sua regido para pensar
numa proposta de arborizacdo da cidade, do bairro, das vizinhangas. Nesta proposta, o
que caberia a cada parceiro? Onde conseguir as mudas? Quais os tipos de arvores mais
indicadas para a regiao?;



- Se o problema na regido for de corregos, rios, lagos, ou mar sendo poluidos, o que poderia
ser proposto para melhorar a situagao?

- Aequipe pode apresentar a proposta para a instituicdo, e negociar sua implantagao.

- Na cidade ou no bairro

- Se ndo houver programa de despoluicdo de rios, lagos, represas, etc, ou de
reflorestamento, ou de diminuicdo de residios emitidos no ar por fabricas e carros, pensar
em propostas neste sentido para o Governo Municipal, com apoios de empresas, fabricas
e associagoes.

Publicacéo

- Publiqgue na comunidade a sua reportagem na midia escolhida (texto, foto, video, audio etc.).
Nao se esqueca de colocar o crédito, ou seja, nomes dos reporteres, do chefe de reportagem,
e da agéncia de noticias (sua escola).

- As reportagens podem registrar as trés fases do projeto:

- Reportagem de Campo: reportagens que tragam um registro do levantamento feito pela
equipe a respeito da situacao do ar, das aguas e matas na cidade, no bairro, nas empresas
e fabricas da regido, na escola e nas casas dos integrantes da equipe, ou de vizinhos e
entrevistados;

- Projeto da equipe e Equipe em agao: reportagens que apresentem idéias para atuagao
em prol da recuperacdo ou preservagdo de matas, aguas e ar da regido, com parcerias
entre a equipe, os entrevistados, as instituigdes; que retratem projetos de diminuigdo da
producdo de poluentes na sua regido; que registrem as apresentagdes de projetos
elaborados pela equipe as familias, empresas, fabricas ou instituicdes; que registrem as
acdes diretas da equipe no desenvolvimento de projetos neste sentido (projeto proposto
pela equipe ou que ja estejam em andamento em algum lugar)

- Visite publicagbes online de outras escolas sobre a mesma pauta e deixe seus comentarios.



PAUTA 5: COMIDA DE GENTE

Objetivo:

Mostrar os habitos alimentares dos moradores da cidade ou regido, e como eles influenciam o
corpo e a condigdo social e econdmica da populacdo. Procurar identificar se ha iniciativas e
projetos locais voltados a educagao alimentar, aproveitamento de restos alimentares ou de partes
dos produtos e a relagao com programas de sustentabilidade.

Definicdo dos aparatos técnicos:

Bloco de anotagao, camera de video ou de celular, gravador de audio, maquina fotografica

Abordagens de pesquisa

- Pesquisas sobre a cultura alimentar:

Quais séo os tipos de alimentos mais consumidos pelos integrantes da equipe? E de
suas familias? O que é mais presente na alimentacdo das familias de sua regido:
produtos naturais ou industrializados? Quais sao eles? E sao consumidos com equilibrio
ou exagero na frequiéncia e quantidade?

Quais sao os alimentos mais comuns nas refeicoes oferecidas na escola?

Sao comuns na alimentacdo da comunidade os alimentos processados como enlatados,
congelados?

O que sao alimentos transgénicos? Esta informacgao aparece nos rétulos dos alimentos
industrializados? Como? As pessoas sabem o que é alimento transgénico?

Os alimentos consumidos tém fertilizantes e agrotdéxicos em sua constituiciao?

Quais as diferencas entre a alimentacéo atual e a consumida pelos idosos ha décadas,
quando eram mais jovens?

Pense nas relagdes entre alimentacéo e problemas fisicos nas pessoas, como obesidade
e obesidade moérbida, ou ainda disturbios alimentares como anorexia e bulimia.

A populagao local freqlenta restaurantes? Quais as caracteristicas principais da
alimentagcao consumidas nos restaurantes de sua regiao?

Na sua cidade existe uma comissao ou conselho que trabalhe com a Seguranga
Alimentar e Nutricional Sustentavel (SANS)? Se sim, como ela atua?;

O que o governo municipal faz para promover a alimentagcado saudavel e sustentavel? Ha
programas de aproveitamento de sobras dos alimentos produzidos em hospitais, escolas,
creches, restaurantes populares?

A sua escola da alguma atengdo para o tema? Existe alguma acdo da comunidade
escolar em prol do reaproveitamento alimentar? O governo, industrias ou Instituicbes
(ONGs, empresas, associagdes) desenvolvem algum projeto de distribuicdo de
alimentos?

Existe alguma politica de Agricultura Familiar em sua regido? Quais sao seus objetivos e
principais caracteristicas?

- Pesquise sobre os termos “Seguranca Alimentar”, “indice nutricional dos alimentos”,

“agricultura familiar”, “alimentos naturais X alimentos industrializados” em livros e internet.



- Pesquise sobre a tematica no Portal EducaRede, utilizando a ferramenta de busca localizada
no alto da pagina principal.

- Visite o site oficial do seu municipio ou do seu Estado, consultando a Secretaria da Agricultura,
Secretaria de Desenvolvimento, Secretaria da Educacdo e/ou a Secretaria da Saude, para
saber se ha iniciativas locais de sensibilizagdo e conscientizacdo dos temas aqui abordados,
ou programas de educagéao alimentar, contra a fome etc.

Exercicios de observacio

- Vamos descobrir mais sobre como esta o habito alimentar da comunidade:

- Cada integrante da equipe de reportagem pode observar quais sdo os alimentos mais
consumido em suas familias durante um periodo (por exemplo, um més), quais sao o0s
tipos e quantidades consumidas (alimentos naturais, alimentos industrializados,
congelados, enlatados, sucos artificiais como os em po etc). No caso de alimentos
industrializados, € interessante recolher os rétulos dos alimentos para um estudo sobre a
procedéncia e composi¢ao nutricional deles.

- Depois, elaborar uma lista com os alimentos consumidos por tipo e com a quantidade
consumido. Em seguida, fazer uma breve caracterizacdo dos aspectos nutricionais mais
importantes a frente da anotagao de cada tipo de alimento. A equipe pode fazer um debate
sobre o que foi observado por cada integrante e compara-los entre si. O mesmo pode ser
feito com outras familias proximas como parentes e vizinhos.

- O mesmo pode ser feito com pesquisas em supermercados, vendas e quitandas do bairro
sobre o0 que é mais consumido, sobre o destino dado aos alimentos com validade vencida
ou alimentos estragados.

- Entreviste 4 ou 5 jovens de ambos os sexos. Perguntar sobre o que costumam consumir na
alimentagdo, se sabem a origem dos alimentos e suas caracteristicas nutricionais e
consequéncias para o corpo.

- Entreviste 4 ou 5 habitantes mais velhos. Perguntar sobre o que costumam consumir na
alimentagdo, se sabem a origem dos alimentos e suas caracteristicas nutricionais e
consequéncias para o corpo. Perguntar o que observam sobre a alimentagao dos mais jovens
da familia, e como era a alimentagao antigamente.

- Entreviste 2 ou 3 educadores, indagando sobre projetos escolares de educacéo alimentar, de
reaproveitamento alimentar, dentre outros. Caso existam projetos nessa linha, descrevé-los.

- Entreviste 2 ou 3 nutricionistas ou médicos responsaveis por projetos de educacgao alimentar
(se houver na cidade ou regiao) para saber sobre agdes sociais neste sentido na localidade e
0 que pode ser feito para conscientizar a populagdo e diminuir as consequéncias negativas da
ma alimentacao, ou caréncia de alimentos e nutrientes de forma equilibrada.

Pense em projetos sobre o que fazer com os alimentos

- Nas casas:

- Proponha um plano de “reaproveitamento” de alimentos descartados, como talos de
hortalicas, sobras de alimentos (arros, paes etc), através de receitas de pratos, bolos,
tortas dentre outros.

- As residéncias poderiam ter pequenas produgdes de alimentos como temperos, legumes,
hortalicas, seja em quintais, ou mesmo em vasos nos casos de apartamentos ou casas
sem quintais. A equipe poderia propor um plano de divulgacao desta pratica, e mesmo de



apoio e execucgao deste programa junto a alguns lares.

Se os moradores da regido tém grande consumo de produtos industrializados que trazem
altos indices de gordura, gordura saturada, e outros nutrientes que fazem mal a saude, a
equipe pode pesquisar dietas alimentares mais saudaveis para divulgar e promover a
educacao alimentar da comunidade.

Nas escolas, empresas, industrias e comunidade

A equipe pode escolher uma instituicdo, empresa, ou fabrica de sua regido para conhecer
o cardapio oferecido aos seus funcionarios, quando existir este tipo de programa interno;
entrevistar o(a) nutricionista responsavel; e a opinido dos consumidores sobre a
alimentacado oferecida, para desenvolver reportagens a respeito e divulgar em outras
instituicdes, escolas e casas o cardapio utilizado ou algo semelhante;

Existe Feira Livre na comunidade? Se sim, qual o perfil do consumidor, quais os produtos
mais consumidos, e de onde eles vém? Se nao, o que poderia ser feito para promover
uma Feira ou Sacoldo com pequenos produtores da regido?

Se houver algum programa de Educagéo Alimentar na regido, como ele funciona e como
ele poderia ampliar sua atuagao?.

Publicacao

Publique na comunidade a sua reportagem na midia escolhida (texto, foto, video, audio etc.).
Nao se esquecga de colocar o crédito, ou seja, nomes dos reporteres, do chefe de reportagem,
e da agéncia de noticias (sua escola).

As reportagens podem registrar as trés fases do projeto:

Reportagem de Campo: reportagens que tragam um registro do levantamento feito pela
equipe a respeito da situacao sobre os habitos alimentares dos habitantes da regiao, na
escola e nas casas dos integrantes da equipe, ou de vizinhos e entrevistados;

Projeto da equipe e Equipe em ag¢ao: reportagens que apresentem idéias para atuagao
em prol de uma educacdo alimentar na regido, com parcerias entre a equipe, 0s
entrevistados, as instituicdes; que retratem projetos de diminuicdo da deficiéncia nutricional
na comunidade; que registrem as apresentacbes de projetos elaborados pela equipe as
familias, empresas, fabricas ou instituicdes; que registrem as ac¢des diretas da equipe no
desenvolvimento de projetos neste sentido (projeto proposto pela equipe ou que ja estejam
em andamento em algum lugar)

Visite publicagbes online de outras escolas sobre a mesma pauta e deixe seus comentarios.



SUGESTOES DE SITES PARA PESQUISA

Entenda sua conta de luz!
http://super.abril.com.br/blogs/planeta/148115_post.shtml

Consumo e economia de energia
http://www.escolher-e-construir.eng.br
Site _com explicacdes sobre como calcular a utilizacdo de energia elétrica por

eletrodomésticos e dicas de economia.

Estime seu consumo de energia
http://www.cemig.com.br/energiainteligente/novo site/01/simuladori.html
Simulador para estimar o consumo de energia elétrica, por tipo de eletrodoméstico,

periodo e tempo de uso.

Como economizar energia

http://www.poupenergia.com.br/

PoupEnergia tem como objetivo fornecer os meios que proporcionem economia no
consumo de energia elétrica e redugcéo de custos nas organizagdes, oferecendo solugdes
planejadas de eficiéncia energética.

Instituto de Desenvolvimento de Energias Renovaveis
http://www.ider.org.br/oktiva.net/1365/nota/18001/

Organizacado da Sociedade Civil de Interesse Publico (OSCIP) apoiada no conceito de
desenvolvimento sustentavel e preocupada com o meio ambiente, a cultura local e o
fortalecimento da participagao popular nos processos de tomada de decisao

Centro de Estudos em Sustentabilidade da EAESP

http://www.ces.fgvsp.br/

Site do Centro de Estudos em Sustentabilidade (GVces), uma iniciativa da Escola de
Administracdo de Empresas de Sao Paulo da Fundacao Getulio Vargas (FGV-EAESP)
dedicado a disseminar o conceito de sustentabilidade. Sua missao é contribuir para a
implementacdo do desenvolvimento sustentavel em suas varias dimensdes — equidade,
justica social, equilibrio ecolégico e eficiéncia econdbmica — por meio do estudo e da
disseminagao de conceitos e praticas.

Instituto Akatu pelo consumo consciente

http://www.akatu.net/

O Instituto Akatu tem como missao conscientizar e mobilizar o cidadao brasileiro para seu
papel protagonista, como consumidor, na construcdo da sustentabilidade da vida no
planeta. Trabalha para a mudanca de comportamento dos consumidores de forma a
contribuirem para a sustentabilidade por meio dos seus atos de consumo.

8. Conferéncia Nacional Infanto-Juvenil pelo Meio Ambiente

10.

http://portal.mec.gov.br/secad/index.php?
option=com_content&task=view&id=208&Itemid=379&sistemas=1

Debate, seus registros e resultados realizados por jovens, especialistas e autoridades do
Brasil sobre o Meio Ambiente e agdes em sua defesa. O EducaRede participou deste
projeto através da comunidade virtual Vamos Cuidar do Brasil

Vamos cuidar do Brasil
http://www.educarede.org.br/educal/index.cfm?id_comunidade=144
Comunidade Virtual do EducaRede sobre a Conferéncia Nacional pelo Meio Ambiente.

Com-Vida: Comissao de Meio Ambiente e Qualidade de Vida na Escola
http://www.mec.gov.br/comvida
Conselhos de meio ambiente nas escolas



http://www.mec.gov.br/comvida
http://www.educarede.org.br/educa/index.cfm?id_comunidade=144
http://portal.mec.gov.br/secad/index.php?option=com_content&task=view&id=208&Itemid=379&sistemas=1
http://portal.mec.gov.br/secad/index.php?option=com_content&task=view&id=208&Itemid=379&sistemas=1
http://www.akatu.net/
http://www.ces.fgvsp.br/
http://www.escolher-e-construir.eng.br/Dicas/DicasI/Kwatt/pag1.htm
http://www.escolher-e-construir.eng.br/Dicas/DicasI/Kwatt/pag1.htm
http://www.cemig.com.br/energiainteligente/novo_site/01/simulador1.html
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http://super.abril.com.br/blogs/planeta/148115_post.shtml

11. Agua - propriedades, féormula, importancia, economia e consumo

http://www.suapesquisa.com/ecologiasaude/agua.htm
O que é aqua, férmula, importancia, consumo de agua, e racionamento

12. Simulador de Consumo de Agua
http://www.epal.pt/epal/novosim.aspx

13. Uso racional da agua
http://www.sabesp.com.br
Dicas sobre atitudes que promovam a economia de agua nas casas

14. Consumo de agua per capita em algumas cidades e regioes
http://www.planetaorganico.com.br/trabmario-anexo.pdf

15. Amigo da Agua
http://www.amigodaagua.com.br/
Conheca tudo sobre a agua! Faca sua pesquisa e tire suas duvidas.

16. Conferéncia Nacional Infanto-Juvenil pelo Meio Ambiente
http://portal.mec.gov.br/secad/index.php?
option=com_content&task=view&id=208&Itemid=379&sistemas=1

Debate, seus registros e resultados realizados por jovens, especialistas e autoridades do
Brasil sobre o Meio Ambiente e agcdes em sua defesa. O EducaRede participou deste projeto
através da comunidade virtual Vamos Cuidar do Brasil

17. Vamos cuidar do Brasil
http://www.educarede.org.br/educa/index.cfm?id_comunidade=144
Comunidade Virtual do EducaRede sobre a Conferéncia Nacional pelo Meio Ambiente.

18. Com-Vida: Comissao de Meio Ambiente e Qualidade de Vida na Escola
http://www.mec.gov.br/comvida
Conselhos de meio ambiente nas escolas

19. Lixo eletrénico: consumidores fazem toda diferenca
http://planetasustentavel.abril.com.br/naoticia/lixo/conteudo_417085.shtml

Painel promovido pela USP e pelo Massachusetts Institute of Technology reuniu
pesquisadores, especialistas em gestdo ambiental e representantes da industria da
informatica e apontou a educagao e a responsabilidade compartilhada como imprescindiveis
para a solugdo do problema.

20. Lixo eletronico tem substancias perigosas para a saiide humana
http://idgnow.uol.com.br/computacao_pessoal/2007/04/26/idgnoticia.2007-04-25.3237126805/
Chumbo, mercurio e cadmio. Esses sdo alguns dos elementos que estdo nos computadores,
celulares e TVs de plasma.

21. Consciéncia Sécio Ambiental

http://www.lixo.com.br/

Um site sobre lixo, colecta seletiva, reciclagem e preciclagem. Contém também uma seccao
de links e uma lista de discusséao.

22. Planeta Sustentavel — Lixo: reciclagem, plasticos e coleta seletiva
http://planetasustentavel.abril.com.br/lixo/

Iniciativa do Projeto Marinas, em Ubatuba, promove parceria entre pescadores locais e a
Petrobras para limpar o mar do litoral norte paulistano
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http://www.planetaorganico.com.br/trabmario-anexo.pdf
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http://www.epal.pt/epal/novosim.aspx
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23. Reciclagem do Lixo: papel, aluminio, plastico, vidro etc

http://www.todabiologia.com/ecologia/reciclagem.htm
Importancia da reciclagem do lixo, reciclagem de papel. vidro, aluminio, <br> plastico,

preservacio do meio ambiente, lixo organico.

24. ECOELCE

http://www.ecoelce.com.br

O programa, que troca lixo por bénus na conta de energia, é visto com pioneirismo, e
consolidagdao dos aspectos socio-ambientais do programa. Outro ponto importante é a
contribuicdo da Coelce para o despertar da consciéncia ambiental da populacdo, que tem
feito da coleta seletiva um habito.

25. Conferéncia Nacional Infanto-Juvenil pelo Meio Ambiente
http://portal.mec.gov.br/secad/index.php?
option=com_content&task=view&id=208&Itemid=379&sistemas=1

Debate, seus registros e resultados realizados por jovens, especialistas e autoridades do
Brasil sobre o Meio Ambiente e a¢cdes em sua defesa. O EducaRede participou deste projeto
através da comunidade virtual Vamos Cuidar do Brasil

26. Vamos cuidar do Brasil
http://www.educarede.org.br/educa/index.cfm?id_comunidade=144
Comunidade Virtual do EducaRede sobre a Conferéncia Nacional pelo Meio Ambiente.

27. Com-Vida: Comissao de Meio Ambiente e Qualidade de Vida na Escola
http://www.mec.gov.br/comvida
Conselhos de meio ambiente nas escolas

28.Poluicao do ar - causas, meio ambiente, doencgas
www.todabiologia.com/ecologia/poluicac_do_ar.htm

Prejuizos para o meio ambiente, chuva acida, cidade poluidas, gases toxicos, poluicdo
atmosférica, queima de combustiveis fosseis, doengas causadas pela ...

29. ICMS Ecolégico. Aspectos pontuais. Legislagao comparada - Doutrina ...
http://jus2.uol.com.br/doutrina/texto.asp?id=2328

O ICMS ecolégico foi idealizado como alternativa para estimular agées ambientais no ambito
das municipalidades.

30. Municipio Verde

http://www.ambiente.sp.gov.br/municipioverde/

Programa desenvolvido pelo Governo do Estado de Sao Paulo que avalia e apoia agdes
municipais em prol do meio ambiente.

31. Reflorestamento

www.arvores.brasil.nom.br/textos/reflor.htm

E muito comum o questionamento sobre quais as espécies nativas devem ser plantadas em
uma area degradada, com intencao de se fazer um reflorestamento.

32. Poluicao da agua - causas, polui¢ao de rios e mares, meio ambiente

www.todabiologia.com/ecologia/poluicao_da_agua.htm
Poluicdo de rios e mares, agua poluida, problemas de saude, degradagdo do meio ambiente.

33. Ambiente Brasil
http://www.ambientebrasil.com.br/composer.php3?
base=./agua/doce/index.html&conteudo=./agua/doce/artigos/terra.html
Tudo sobre ecologia e preservagdo do meio ambiente no Brasil.

34. Alimentagao saudavel
http://planetasustentavel.abril.com.br/noticia/saude/conteudo_417865.shtml
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http://www.mec.gov.br/comvida
http://www.educarede.org.br/educa/index.cfm?id_comunidade=144
http://portal.mec.gov.br/secad/index.php?option=com_content&task=view&id=208&Itemid=379&sistemas=1
http://portal.mec.gov.br/secad/index.php?option=com_content&task=view&id=208&Itemid=379&sistemas=1
http://www.ecoelce.com.br/
http://planetasustentavel.abril.com.br/lixo/
http://planetasustentavel.abril.com.br/lixo/
http://www.todabiologia.com/ecologia/reciclagem.htm
http://planetasustentavel.abril.com.br/lixo/

Orientagdes necessarias sobre as possibilidades de se promover uma alimentagao saudavel
nas cidades

35. Segurancga alimentar - Wikipédia, a enciclopédia livre
http://pt.wikipedia.org/wiki/Seguran%C3%A7a_alimentar
O que é seguranga alimentar

36. Programas do Governo Federal
http://www.mds.gov.br/secretarias/secretaria01_18.asp(Programa Acesso a Alimentagao);
http://www.fomezero.gov.br (Programa Fome Zero);
http://www.mds.gov.br/secretarias/secretaria01_04.asp(Programa Agricultura Familiar)

37. O consumo de alimentos saudaveis
www.planetaorganico.com.br/TrabKaren2.htm
Habitos humanos e o consumo de alimentos

38. Reaproveitamento dos alimentos
http://triangulo.org.br/site/
Varios programas de reaproveitamento de produtos e alimentos de comunidades urbanas

39 .Outros

http://www.pegadaecologica.org.br
http://www.nossaecologia.com.br/o-que-e/pegada-ecologiaca-o-que-e-a-sua-historia-e-como-
calcular-la

http://planetasustentavel.abril.com.br/noticias/estante/estante_264236.shtml

http://www.cpfl.com.br/canaldaenergia
http://www.cpfl.com.br/canaldaenergia/cartilhas.aspx

http://www.cpfl.com.br/canaldaenergia/downloads/Manual%20do%20professor.pdf



http://planetasustentavel.abril.com.br/noticias/estante/estante_264236.shtml
http://www.nossaecologia.com.br/o-que-e/pegada-ecologiaca-o-que-e-a-sua-historia-e-como-calcular-la
http://www.nossaecologia.com.br/o-que-e/pegada-ecologiaca-o-que-e-a-sua-historia-e-como-calcular-la
http://www.pegadaecologica.org.br/
http://triangulo.org.br/site/
http://www.planetaorganico.com.br/TrabKaren2.htm
http://www.planetaorganico.com.br/TrabKaren2.htm
http://www.mds.gov.br/secretarias/secretaria01_04.asp
http://www.fomezero.gov.br/
http://www.mds.gov.br/secretarias/secretaria01_18.asp
http://pt.wikipedia.org/wiki/Seguran?a_alimentar

ORIENTAGOES PARA O PROFESSOR

1 — Introducao

O equilibrio do Meio Ambiente esta diretamente relacionada a informagdo e a conscientizagao
individual e coletiva. Cada vez mais, deparamo-nos com conceitos antes utilizados por
especialistas, mas que, atualmente, permeiam nossas vidas. Sustentabilidade, consumo
consciente, ecossistemas, reciclagem e coleta seletiva de lixo, reflorestamento, sequestro de
carbono sdo alguns desses conceitos. Nesse sentido, € possivel relacionar esses temas a
conteudos do curriculo escolar das diferentes areas do conhecimento.

A proposta € que os alunos investiguem as questdes relacionadas ao meio ambiente e a

qualidade de vida na sua localidade. Se possivel, é interessante também que comparem os dados
da sua regido com os de outras, para a produc¢ao da reportagem na midia escolhida pelo grupo.

2 - Possiveis relagoes de conteudos curriculares do Ensino Fundamental

Cidade e Meio Ambiente

Disciplina Relagbes com contelidos

Arte Estudos sobre materiais recolhidos da natureza, ou reciclados, e sua aplicagdo em
produgdo de tintas, tipos de papéis, ferramentas utilizadas na produgdo artistica,
artesanato etc.

Ciéncias Estudos sobre a agua, a energia, o solo, vegetais e animais (estados, tipos, ciclos),
destacando caracteristicas proprias da regido. Observagcbes sobre as principais
caracteristicas de cada tipo de ecossistema da regido e do Brasil. Exercicios de leitura e
compreensao sobre contas de luz e agua, sobre dados das embalagens de alimentos.

Histéria Observagdes sobre as relagdes mantidas pelas sociedades de cada periodo histérico em
estudo com o meio ambiente, sobre os sistemas de produgdo e consumo dos produtos
naturais, sobre a industrializacdo e suas conseqliéncias para o meio ambiente.

Geografia |Estudos sobre as relagdes entre cada regido (do Brasil ou do mundo) com a exploragéo
dos recursos naturais, sobre a transformacao do meio ambiente, e agbes de recuperacao
ou preservagao dos recursos. Estudos sobre os ecossistemas da regido.

Matematica | Exercicios com dados recolhidos em entrevistas e pesquisas sobre dados observados
sobre 0 meio ambiente da regido, ou de itens indicados pelas pautas como consumo e
economia de agua, de energia, producdo de lixo etc, para elaboracdo de tabelas
guantitativas e porcentagens, ou graficos.

Lingua Elaboragdo de textos para entrevistas e dos textos das reportagens. Estudos sobre
Portuguesa |linguagens e formas de comunicagdo caracteristicas das embalagens dos produtos
consumidos.




3 - Possiveis relagdes de conteudos curriculares de disciplinas do Ensino Médio*

Cidade e Meio Ambiente

Disciplina 12 série 22 série 32 série

Historia Identificar como a saude, | ldentificar os principais Identificar como o0 consumo vem
0 meio ambiente e a produtos industrializados da | influenciando na padronizagao
relagdo Homem-Natureza |sua cidade e em que locais | cultural em sua cidade, e a
era vista e sao consumidos. Que relacdo desta cultura com o
contemporizada nas transformacgdes essa estado do meio ambiente local.
diversas épocas. produgao e consumo
Principais produtos da promovem em sua cidade, | ldentificar movimentos regionais,
cultura local, tipicos da explicitando processos e nacionais ou internacionais que
regido e sua origem; inclusdo ou excluséo social. | surgiram no final do século
Identificar os locais de Qual(is) caracteristica(s) do | passado, em fungéo do
consumo destes produtos | “American way of life” aquecimento global, do
(a propria regido, outros podem ser identificadas no | desmatamento, das queimadas e
estados e fora do Brasil); |Brasil republicano, em até mesmo em oposicéo a
Relacionar o surgimento e | especial em sua regiao. globalizagao (relagdo causa e
crescimento da cidade efeito na economia, como no caso
com os produtos agricolas das bolsas de valores ou do
e artesanais tipicos da mercado imobiliario norte-
regido. americano).

Filosofia Refletir, em especial em Refletir sobre os principios
sua cidade/regido, qual o | que norteiam a ecopolitica e
papel do jovem na relacdo | a eco-economia mundiais
produtor = consumidor, (comunidade, regiao,
uma vez que, se 0s estado, nagdo, mundo,
espagos nao sao planeta). O consumismo
democratizados (sejana |desvairado e o consequente
empresa, seja na escola) |[esgotamento dos recursos
este jovem deixa de ser do planeta, e a poluigéo do
um cidadao meio ambiente devido a
economicamente viavel. cultura do excesso e do

descartavel
Geografia [Riscos de um mundo Verificar qual arelacao da [ Abordar os indices de

desigual: diferentes
impactos ambientais em
diferentes areas do
planeta; como os tratados
internacionais sobre meio
ambiente atingem o lugar
onde vocé mora?.
Programas de governo e
da Sociedade Civil
organizada em prol da
recuperacao/preservagao
dos recursos naturais, ou
de sua reciclagem.

atividade econdmica da sua
regido com o circuito de
produc&o mais geral, e em
particular o de energias de
varios tipos. Compara-la
com experiéncias de outras
regides nacionais e
internacionais

Desenvolvimento Humano Locais
(IDHL); em relacao as condigcbes
do ambiente para a qualidade de
vida e oportunidades econdmicas;
buscar a origem ou as influéncias
culturais das modalidades mais
significativas da sua localidade.




Biologia A saude individual, Pensar no DNA como fonte | Intervengdo humana na evolugéo

coletiva e ambiental: e a base da vida e seus — impactos da medicina,

- conceito de Saude desdobramentos nos agricultura e farmacologia no
Ambiental, diversos ritmos que ela aumento da expectativa de vida.

- adistribuicao desigual | assume no mundo de hoje. |Buscar elementos relacionados a
da saude pelas discussao de células-tronco com
populagdes; Relacionar transgénicos, as |a questdo da qualidade de vida,

- as agressOes a saude |injecdes de botox no corpo | sua evolugdo para um
das populagdes; humano como fontes de aprimoramento do estudo da

- as agressdes ao meio | produgdo e seu consumo no | fisiologia e anatomia do corpo
ambiente e suas contexto de hoje. Os humano, melhorando as
consequéncias para anabolizantes sdo bastante |condigdes de vida das pessoas.
0S seres Vivos; préximos do nosso aluno.

- producgao alternativa | Estudos sobre o Apropriagao dos conceitos
de energia como ecossistema local e de evolutivos que promovam
biodisel, etanol, gas plantas tipicas para adaptacdes de espécies animais
metano. reflorestamentos. e vegetais aos interesses da

Buscar uma analise dos espécie humana, principalmente

bens de produgao e nos dias atuais relacionados a

consumo existentes no cosmetologia, fitoterapicos.

mercado alimentar, por

exemplo, e promover

discussodes, analises

quantitativas e qualitativas

que levem a melhorias na

qualidade de vida e de

saude da populagao, do

individuo.

Matematica | Estudar o crescimento A analise combinatoria e Analisar dados por meio de
populacional de um probabilidades podem ser | tabelas, gréaficos, calculo de
determinado municipio ou | 6timas ferramentas para indices estatisticos como as
estado e a relagdo com o | fazer previsdes e auxiliar as | medidas de tendéncia central e de
consumo dos bens tomadas de decisbes dispersao e suas interpretagdes, a
naturais, e a qualidade de |referentes a salde publica, | partir de pesquisas sobre a
vida dos cidadaos, por ao crescimento saude, taxa de analfabetismo em
exemplo, as implicagbes | populacional, e ainda para o | uma determinada regiao, taxa de
na saude e na educagdo. |planejamento de agdes em | mortalidade infantil e suas

prol da recuperagéo do possiveis causas, taxa de dioxido

Estudar o crescimento meio ambiente local, como |de carbono emitido, de residuos
exponencial de um por exemplo o uso de produzidos, volume de madeira
determinado tipo de planilha de custos . cortada, de agua
bactéria ou virus e o risco consumida/ecnonomizada, de
de epidemias e a relagao exergia consumida/economizada.
direta desses fenébmenos
com a necessidade do
tratamento de agua e
esgoto.

Lingua Discussao de pontos de vista em textos opinativos, abordando a questdo do consumo,

Portuguesa | comunicag&o e midia.

* Esses conteudos foram indicados pela equipe de especialistas da CENP (Coordenadoria de Estudos e
Normas Pedagdgicas) da Secretaria Estadual de Educacdo de Sdo Paulo. E importante ressaltar que outras
relagdes curriculares podem ser estabelecidas conforme a realidade de cada rede de ensino, e que as
abordagens podem ser interdisciplinares.

3 - Procedimentos didaticos para abordagem dos contetidos
- O objetivo da pauta é que os alunos fagam suas pesquisas no contexto atual para as

produgdes de suas reportagens. Por isso, € importante que o professor faca a

relacdo de

conteudos curriculares previstos em sua disciplina com a pauta a ser desenvolvida pela equipe
de reportagem.
- Outro procedimento deve ser a orientagdo para que 0s grupos se organizem e entendam a
proposta da pesquisa (temas e etapas) e para que fagam seu planejamento antes de realizar
suas pesquisas.




- O professor pode complementar seus estudos sobre o tema proposto consultando os sites
indicados na editoria, bem como sugerindo outras fontes na Internet e demais suportes de
informacao.

- E importante que o professor acompanhe a produgdo dos alunos decorrente das pesquisas e
apoie a publicagao dos resultados finais na comunidade virtual.

4 - Proposta de avaliacao

O professor pode considerar os elementos referentes ao processo de desenvolvimento da pauta e
a organizagao dos alunos da equipe de reportagem para desenvolver as pesquisas, elaborar o
plano de agao, e as acdes para a execucao do plano de interveng¢ao na realidade.

Pode também avaliar o conteudo da reportagem em relagdo aos conteudos -curriculares
trabalhados pelo professor durante as aulas, bem como a qualidade do produto (texto, imagem,
audio e video) como fonte de informacao e divulgagao publicados na comunidade virtual do Minha
Terra 2009 (Internet).

23



	1.Entenda sua conta de luz!
	20. Lixo eletrônico tem substâncias perigosas para a saúde humana
	http://idgnow.uol.com.br/computacao_pessoal/2007/04/26/idgnoticia.2007-04-25.3237126805/
	http://www.ambientebrasil.com.br/composer.php3?base=./agua/doce/index.html&conteudo=./agua/doce/artigos/terra.html

	Disciplina
	Disciplina

